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Paumn6H:-1-4 jiacc- 3aBTpaku

Mpvem nuLwm HavmeHoBaHue 6noaa

3aBTpak
KyKypy3a KoHcepBMpoBaHHas H

KoTtnetbl, 6UTOUKM, WHULENW (CBUHUHA)
Kawa rpeyHeBas (paccbinyaras)
Hanutok BUTaMUHWN3NMPOBaHHbIN
Xne6 nieHNYHbIN

WToro 3a 3aBTpak

VToro 3a aeHb

PaumnoH: 1-4 knacc 3aBTpaku

MNpuem nuwpy HavmeHoBaHue 6noga

3aBTpak
Morypt 125 rp

Kawa monoyHasi pucosas (xuakas)
Macno cnvuBoyHoe (npu nogade)
BatpyLuka 13 poXxeBoro Tecta ¢ TBOPOrom
KodpeitHbiii HanuTok (KOHOCTb)
Xne6 pxaHoi
Xne6 nieHNYHbIR
NToro 3a 3aBTpak

WToro 3a feHb

PauunoH: 1-4 knacc 3aBTpaku

Mprem Ny HavmeHoBaHve 6oga

3aBTpak
TedTenu poibHble

KapTodhenbHoe ntope (KOHOCTb)
Yali c caxapom (KOHOCTb)
Xne6 pxaHoii
Xne6 nieHNYHbIN
MToro 3a 3aBTpak

MToro 3a aeHb

PauunoH:1-4 knacc 3aBTpaku

Mpuem nuuwm HavmeHoBaHve 6nioga

3aBTpak
3eneHblii ropoLlek KOHCEPBUPOBAHHbIN

Kypa oTBapHas
MakapoHbl oTBapHble
Kvicenb BUTaMWHU3MPOBaHHbIN
Xne6 nieHnYHbIl
NToro 3a 3aBTpak

NToro 3a geHb

npuroTaBnnBaemMbIx 6104

Hegensa: 1
Muuwessble Bewéalll_2231 '""mpre- No
Bec omona Benkn XKupbl Yrnesofpl ;Z:i(ﬁi peuentypel
20 2 12 13 026
100 14 29 14 371 13 062,01
150 8 6 36 234 13 165
200 5 20 13018
20 2 10 47 13016
490 24 35 67 684
490 24 35 67 684
(nuet 2)
Hepens: 1 [leHb: BTOPHUK
Muwyesble BellecTBa 3Hepre- Ne
Bec onona Benkn XKunpbl Yrnesofbl Lme:if)ia; peuenTypel
125 6 4 4 85
200 3 3 n 87 13 151
5 4 33 13 099
75 10 4 33 209 13 145
200 2 2 24 122 13 043
25 2 8 44 13017
30 2 14 71 13016
660 25 17 94 651
660 25 17 94 651
(nucet 3)
Hepens: 1 [eHb: cpega
MNuweBble BellecTea OHepre- No
Nec 6nopa Tuyeckas :
Benku Kupbl  YneBodbl  yeuwocte  PoHETTYPE!
100 15 1 13 213 13 091
150 3 6 22 152 13 170
215 15 63 13 022
25 2 8 44 13017
30 2 14 71 13 016
520 22 17 72 543
; 520 22 17 72 543
(nuct 4)
Hepens: 1 [eHb: yeTsepr
MNuweBble BellecTsa OHepre- No
Bec 6moga Tuyeckas _
Benku Kupbl  YIIeBoAbl  eunocts peuenTypb!
|20 1 1 8 1
ioo 26 26 343 13 041
150 6 5 36 214 13 158
2,00 18 72 13 037
20 2 10 47 13 016
480 35 31 65 684
a0 35 31 65 684



PauuoH: 1-4 knacc 3aBTpaku

Mpvem Ny HavmeHoBaHue 6noaa

3aBTpak
OrypeL, coneHbilii lHOCTb

Mnos (cBuHuHa) 80/180
Yali ¢ caxapom v IMMOHOM 5 rp
Xne6 nieHnYHbI

MToro 3a 3aBTpak

MToro 3a aeHb

PauunoH: 1-4 knacc 3asTpaku
Mpuem nuLwm HavmeHoBaHue 6noga

3aBTpak
KyKypy3a KoHcepBMpoBaHHasn H

Mopxapka (cBuHMHA) 65/35
Kawa rpeyHeBas (paccbinyaras)
Yali ¢ caxapom (KOHOCTb)
Xne6 nieHnYHbIN

WToro 3a 3aBTpak

NToro 3a feHb

PauunoH: 1-4 knacc 3aBTpaku
Mpuem nuwpy HaunmeHoBaHune 6noga

3aBTpak
Morypt 125 rp

Kawa monoyHas niweHHas (kuakas)
Macno cnuoyHoe (npu nogadye)
BatpyLuka 13 4pox»KeBoro Tecta ¢ TBOPOroM
KodheliHblit HanuTok (KOHOCTb)
Xne6 pxaHoii
Xne6 nieHWYHbIN
WToro 3a 3aBTpak

WToro 3a geHb

PauuoH: 1-4 knacc 3aBTpaku
Mpriem num HaumeHoBaHue 6n0ga

3aBTpak
OrypeL, CoNeHbIin HOCTb

Mnos (cBuHMHa) 80/180
Yali c caxapom v IMMOHOM 5 rp
Xne6 nLeHUYHbINA

NToro 3a 3aBTpak

VToro 3a geHb

Paumon: 1-4 ) acc 3aBTpaku

Mpuem nuuw HavmeHoBaHve 6noga

3aBTpak
Kotneta KypuHas

(nucT 5)

Hepens; 1 [eHb: NsaTHALA
MuweBble BelecTBa 3SHepre- Ne
Bec onona Benku XKvipbl Yrnesofpl Lg:iiﬁi petenTypbl
20 3 13190
80/180 23 52 48 751 13 066,02
220 15 65 13 029,01
20 2 10 47 13 016
520 25 52 73 866
520 25 52 73 866
(nuct 6)
Hepens: 2 JleHb: noHeaesnbHUK
MNuweBble BellecTsa SHepre- No
Bec bnona Benku Xupbl  Yrnesogpl ;g:izﬁi peuentype
15 2 9 13 026
65/35 15 44 4 469 13 058,02
150 8 6 36 234 13 165
215 15 63 13 022
30 2 14 71 13 016
510 25 50 71 846
510 25 50 71 846
(nuet 7)
Hepens: 2 JleHb: BTOPHWK
Muuiesble BellecTsa OHepre- No
Bec oniona Besku Xupbl  Yrnesogpl I,'V;:i(;ﬁi peuenTypel
j 125 6 4 4 85
1200 8 5 37 221 13 152
8 6 53 13 099
175 10 4 33 209 13 145
200 2 2 24 122 13 043
25 2 8 44 13017
25 2 12 59 13 016
58 30 21 118 793
$58 30 21 118 793
(nncet 8)
Hepens: 2 [leHb: cpega
MuweBble BellecTBa SHepre- No
Bec 6noga Tuyeckas
Benku Kupbl  YIIeBoAbl  yeunocts peuenTypel
20 3 13 190
80/1,80 23 52 48 751 13 066,02
2211 15 65 13 029,01
2d 2 10 47 13 016
520 25 52 73 866
52q 25 52 73 866
(nnet 9)
Hepensa: 2 [eHb: yeTsepr
Muwesble BelwecTsa OHepre-
Bec 6nK)oa Tuyeckas Ne
Benkn Kupel  Ynesogel  pennocts peuenTypel
100 16 19 11 275 13078



KapTodenbHoe nope (KOHOCTb)
Hanutok 13 nnofoB LUMNOBHMKA
Xne6 pxaHoit
Xne6 nieHNYHbIN

WToro 3a 3aBTpak

NToro 3a feHb

PauuoH: 1-4 knacc 3aBTpaku

Mpuem nuwm HavmeHoBaHue 6noga

3aBTpak
Kotneta vnu 6UTOYkM pbibHblE (ner)

MakapoHbl oTBapHble
Hanutok BUTaMUHWN3MPOBaHHbIV
Xne6 nieHnYHbIN

NToro 3a 3aBTpak

Toro 3a geHb

WToro 3a nepuop,

CpefHee 3HaueHve 3a nepuos

150 3 6 22
200 24
35 2 12
40 3 19
525 24 25 88
525 24 25 88
Hepensa: 2
MNuwesble BellecTsa
Bec 6ntoga
Benkn XKupbl Yrnesofpl
100 16 13 14
150 6 5 36
200 5
25 2 12
475 24 18 67
475 24 18 67
5 368 259 318 788
25,9 31,8 78,8

152
102
61
94
684
684

JeHb: natHuua
OHepre-

Tnyeckas

LileHHOCTb

230
214
20
59
523
523
7140
714

13 170
13 047
13 017
13016

(nuct 10)

Ne

peLenTypbl

13 090
13 158
13 018
13016



