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1.ITosicHUTeILHAS 3aIIUCKA
Pabouass mporpamMMa mo BHEYPOUHOH JEATETBbHOCTH MO OOIIEMHTEIUIEKTYyaIbHOMY HAalpaBlIeHHIO
Kypc «MenTanpHas apudmerrkay st 3-4 Ki1accoB 0011e00pa30BaTeILHOTO YI€OHOTO YUPEIKICHUS
pa3paboTaHa Ha OCHOBE :
-TpeboBanuii denepasbHOrO rOCyIapcTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOIO CTaHAAapTa HayalbHOTrO OOILEro
0o0pa3oBaHMs, YTBEpXkJIEHHOro Mpuka3oM MunobOpasoBanus Poccuiickoit ®enepanun ot 6 OKTIOPS
2009 roga Ne 373 (c u3smeHeHussMu ,npuka3 Muno6paszosanust Poccuiickoit denepanuu ot 29.12.2014
. Ne 1643);
- Konnenmuu 1yXOBHO-HPaBCTBEHHOTO Pa3BUTHSI M BOCIIUTAHUSI IMYHOCTHU TpakaaH wHa Poccuu;
- Ha OCHOBHE aBTOPCKOU MporpaMMel «MeHTanbHas apupmerrnka» HeBmsatymmna E.B.2018r.
- Ha ocHOBHe yueOHbIX mocobmii Codyormy Opram «MeHtanpHas apudmeruka. CroxeHue u
BBIUUTAHUEY; B 2-X YaCTAX; U3AaTeNbCTBO: Tpact, 2015r.
Axkmyanvrnocmep
[Iporpamma"MeHTanpHast apudMeTHKa» OCHOBAaHA HA TPUMEHEHUW YHHUKAJIbHON METOIUKU
TapMOHUYHOTO PA3BUTHS YMCTBEHHBIX M TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH JeTei, KoTopas COJeiCTBYeT
OoJiee MOJTHOMY PAaCKPBITHIO HHTEIUIEKTYaJIbHOTO U TBOPUECKOTO MOTEHIINaja peOeHKa.
M3BecTHO, YTO M3Yy4YEHHE HOBOTO CTHUMYIUpPYeT paboTy roioBHOro Mmosra. Yem Oomblie Mbl
TPEHUpPYEM CBOM MO3I, TeM aKTHBHEE padOTalOT HEMPOHHBIE CBS3M MEXAY MPaBbIM U JIEBBIM
nonymapusiMu. M Torga 1o, 4To mpekae Ka3anaoch TPYAHBIM WM JJa)Ke HEBO3MOXKHBIM, CTAHOBHTCS
MPOCTHIM U MOHSTHBIM.
CornacHO JaHHBIM HAay4HBIX MCCIIEIOBAaHHMM, HauboJiee MHTEHCUBHOE Pa3BUTHE TOJOBHOTO MO3ra
npoucxoauT y nered 4—12 mer. HaBbiku, mprOOpeTeHHBIE B 3TOM BO3pacTe, OBICTPO W JIETKO
YCBAaMBAIOTCS U COXPAHSIOTCS Ha JOJTHE roabl. IMEHHO O3TOMY OHM MOTYT OKa3aTh 3HAYUTEIbHOE
BIIMSIHUE Ha yCIENIHOE OymyIiee pedeHKa.

Taxkum 00pa3om, MeHTalIbHas apupMETHKa CIIOCOOCTBYET:
® Pa3BUTHUIO MEXKIIOJIYLIAPHOIO B3aUMOJIECHUCTBHS;
® Pa3BuTHIO HaBBIKOB OBICTPOrO cueTa M HauboJee MOJHOMY PACKPBITHUIO UHTEIUIEKTYalbHOIO
Y TBOPYECKOTO ITOTCHIINAIA;
® Pa3BUTHIO YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX CHIIAX;
® ViIy4lIEeHUIO0 BHUMATEIbHOCTH U KOHLIEHTPAIlU BHUMAHMS,
® Pa3BuTHIO CIOCOOHOCTEN K M3YUYEHUIO HHOCTPAHHBIX S3BIKOB.
[enwn n 3agaun mporpamMmsbl
Lenvio ITporpamMmMsbl SBISETCS pa3BUTHE MHTEUIEKTYAIbHBIX M TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEH Jerel, a

TaK)kK€ BO3MOXKHOCTEH BOCHPHUATHS U 00paOOTKM HMH(pOpMaIuu, 4Yepe3 HCIOJIb30BaHUE METOIUKU
YCTHOIO CYETA.

OcHosgnble 3a0auu:
1. Pa3BuTh mIpakTHYECKUE HABLIKM JIOTMYECKOTO MBIIUIEHHAS OOYYaIOIUXCA II0CPEICTBOM
3aJIeHCTBOBAHUS COBMECTHON PabOTHI JIEBOTO U MPABOTO MOTYIIAPUN TOJIOBHOTO MO3Ta;
2. VIydIIUTh 3pUTENHHYIO U CIIyXOBYIO AMSTH;



3. TIOBBICUTB CIIOCOOHOCTH K KOHLIEHTPAIIMH ¥ BHUMATEILHOCTD;
4. Pa3BuUTh  TBOpYECKHI HOTEHIIHAAT o0yyaroierocs, UCXOAS U3 ero
IIPUPOJHBIX CIIOCOOHOCTEH;
5. TloBbIicUTh OOIIMI MHTEIUICKTYaIbHBIA YPOBEHb OOYYArOIIErocs, B TOM YHCJIE MHTEpEC K
TOYHBIM HayKaM- apu(MeTHKe U MaTeMaTHKe.
OcHoenbie npunyunsl
Cucmemnocmo
Pa3Butue pe6€HKa — mporecc, B KOTOPOM B3aMMOCBS3aHbl U B3aUMOOOYCIIOBJIEHBI BCE KOMITOHEHTHI.
Henb3s pa3BuBaTh nuiib 0HY QyHKIIHIO, HE0OX0MMa cUCTeMHas pabora.
Komnnexcnocmo

Pa3Butne peGEHKa - KOMIUIEKCHBIN MpoIecc, B KOTOPOM pa3BUTHE OJHOW MO3HABATEIbHON (YHKINN
(HarpuMep, cueT) ONPENEIISET U NONOIHIET pa3BUTHE APYTHUX.

Coomeemcmaue 603pacmubim U UHOUBUOYATILHBIM BO3MOHCHOCHIAM

[Iporpamma oOyudeHHsI CTPOUTCS B COOTBETCTBHH C ICHUXO(PU3UYECKUMHU 3aKOHOMEPHOCTSIMU
BO3pPAaCTHOT'O PA3BUTHUSI.

Ilocmenennocmo

[TomaroBocTh U CHCTEMAaTHYHOCTh B OCBOCHMM U (DOPMHUPOBAHMM YYEHO 3HAUMMBIX (YHKIHMH,
CJIeIOBaHUE OT MPOCTHIX U JOCTYITHBIX 3a/IaHUM K 00JI€€ CII0KHBIM, KOMIUIEKCHBIM.
Aoexeamnocms TpeOOBaHMI W HArpy30K, MPEABABISEMBIX peOEHKY B Mpolecce 3aHATHI
CIOCOOCTBYET ONTUMU3AIMH 3aHATHH, TOBBIIEHHUIO 3()(hEeKTUBHOCTH.

Hnousuoyanuzayus memna pabomoi

[lepexon k HOBOMY 3Tamy OOy4Y€HHs TOJIBKO IMOCJE TMOJHOTO YCBOGHHUS MaTepHasia MpeblIyIIero
JTana.

Tllosemopsemocmsb

[[UKITUYHOCTH TOBTOPEHUS MaTepuaia, MO3BOJSIONIAast GOPMHUPOBATh U 3aKPEIUIATh MEXaHU3MBI U
CTpATeTHUIo peaau3anuu QyHKIIH.

Bzaumooeticmeus

CoBMmecTHOE B3aMMOJACHCTBUE yUUTENs, peOCHKA U CEMbHU, HAPABICHHO HA CO3/IaHUE YCIOBHM IS
0oJiee yCIENTHOW peanu3ainuu CrocoOHocTer pedéHka. [loBwillieHne YpOBHS TMO3HABATEIHLHOTO U
MHTENJIEKTYaJIbHOTO pa3BUTHUs JeTei. B3aumoneiicTBue ¢ ceMbeil s oOecredeHus MOIHOIEHHOTO
pazBuTus pedbEHka. M3mMeHeHne mokasaresieil MoroTOBICHHOCTH JIeTeH B TUTAHE CaMOCTOSATEILHOM,
MIPaKTUYECKON SKCIEPUMEHTAIBHOM 1€ATEIbHOCTH.

[Iporpamma paccuntana Ha 68 4acoB, 2 roga OOy4YeHUsI.

Dopma 0dyuenusn — o4Hasl.

Ocobennocmu opzanuzayuu

3aHaTus nposoaarcs 1o 45 MuHyT B 3-4 knaccax | pa3 B Hezmemto.

2. [InanupyemMsble pe3ysbTaThl OCBOCHUS YYEOHOTO Kypca

Jluunocmuwie: pe3ynbTaThl:
VY ydenuka O6ynyT chopMUpOBaHbIL:
~ y4eOHO-TI03HaBaTEIbHBII HHTEPEC K HOBOMY MaTepHally U crioco0am perieHus: HOBOU
y4eOHOM 3a/1a9u;
~ TOTOBHOCTD LI€JICHAIPABICHHO MCIIOJIb30BAaTh MaTEMaTUUECKUE 3HAHUSI, yMEHUS U HAaBBIKU B
y4eOHOM NeATEIILHOCTH U B IIOBCEIHEBHOMN KH3HMU;



~ CIOCOOHOCTH OCO3HABATh U OLICHWBATh CBOU MBICITH, IEHCTBUS U BBIPAXKaTh UX B PEUH,
COOTHOCHUTB PE3YyJbTaT ICUCTBUS C IOCTABIECHHON LIEJIbIO;
~ CIIOCOOHOCTB K OpraHU3aI[UU CAaMOCTOSTEITbHONW y4eOHOU AesITeTLHOCTH.

VY y4eHuka MOTyT ObITb C()OPMHPOBAHBI:

- BHYTPCHHSISI IO3UIINS IKOJIbHUKA Ha YPOBHE MIOHUMAHUS HEOOXOIUMOCTH YUCHHSI,
BBIPXCHHOTO B IPe00IalaHui yueOHO-TI03HABATEIbHBIX MOTHBOB;

- YCTOMYMBBIN TIO3HABATEIBHBIN HHTEPEC K HOBBIM OOIIMM CIIOCO0aM perieHus 3a/1a4;

- aJICKBaTHOE MOHMMAHUE MMPUYUH YCIICITHOCTH WM HEYCIEITHOCTH YUeOHOU IeATeTbHOCTH.

Memanpeomemusie pezyromamsi:

Peeynamusnvie yauBepcaabHble yueOHbIC JEHCTBUS

Y4YeHuK HayuuTcs:

- MPUHUMATH W COXPaHATh yUeOHYIO 3a/1a4y U aKTUBHO BKJIIOUATHCS B JIEATEITLHOCTb,
HaIpaBJICHHYIO Ha €€ pEIICHHE B COTPYIHUYECTBE C YUUTEIEM U OJHOKIACCHUKAMH;

- INTAHUPOBATh CBOE JICHCTBHE B COOTBETCTBHUHU C ITOCTABIICHHOM 3a/1a4€il U yCIOBHUSIMU €€
peanu3anyy, B TOM YHCIIE€ BO BHYTPEHHEM IIAHE;

- KOHTPOJIMPOBATH MPOLIECC U PE3YNIbTAThI IE€ATEIbHOCTH;

- BHOCUTbH HEOOXOAMMbIE KOPPEKTUBHI B ICUCTBUE MOCIIE €0 3aBEPIICHUS, HA OCHOBE €r0 OLIEHKH
U y4yeTa XapakTepa ClIeJaHHbIX OIIHOOK;

- BBITIONHSATH Y4eOHbIE IEHCTBUS B MAaTepHAIN30BaHHOM, TPOMKOPEUYEBOM U YMCTBEHHO (opme;

- aJIEKBaTHO OLICHUBATh CBOM JIOCTUKEHUS, 0CO3HABATh BO3ZHUKAIOLIME TPYIHOCTU U UCKATh
CIOCOOBI UX MPEOOTICHHSL.

VYYeHUK MoIyYuT BO3MOKHOCTh HAYUUThCSA:

* IPOSIBIISITH TIO3HABATEIBHYIO0 HHUIIUATUBY B YYEOHOM COTPYIHHUYECTBE;

* CAaMOCTOSATEIHHO YUUTHIBATh BBIICTICHHBIE YIUTEIIEM OPUEHTHPHI JCHCTBHUS B HOBOM Y4eOHOM
MaTepuaie;

* CaMOCTOSITEIBHO aJICKBATHO OLIEHUBATh IPABUJILHOCTH BBIMOJIHEHUS JCHCTBUSA U BHOCHUTD
HE0OXOMMbIE KOPPEKTHUBHI B UCTIOTHEHHE KaK 110 XOAY €r0 peain3alii, Tak U B KOHIIE JCHCTBHS.

IlosnasamenvHvle yHUBEpCAIbHBIE yUeOHBIE AEUCTBUS

YueHuk Haydurcs:

- OCYIIECTBIIATH MOUCK HEOOX0AMMOW WH(GOPMAITUH JIJISl BBITOJIHEHUST YUYEOHBIX 3aJIaHUH C
UCTIOJIb30BaHUEM YUIEOHOU JTUTEPATYPHI;

- UCIIOJIb30BaTh 3HAKOBO-CUMBOJIMYECKHUE CPENICTBA, B TOM YHCIIE MOJEIU U CXEMBI JIJIs1 PELICHUS
3a/a4;

- OCYULIECTBJIATh CUHTE3 KaK COCTABJIEHUE LEJIOr0 U3 YacTeu;

- MPOBOJIUTH CPABHEHHE U KJIACCU(PUKAIIUIO TIO 3aIaHHBIM KPUTEPHUSIM;

- YCTaHaBIIMBATh IPUYHMHHO-CJICICTBEHHBIC CBSI3H;

- CTPOUTH pacCy X AcHUS B (hOPME CBSI3U MPOCTHIX CYXKIACHUN 00 00BEKTE, €ro CTPOCHHH,
CBOMCTBAX U CBS3SIX;

- OCYILLECTBIIATH MMO/IBEICHHUE M0/ MOHSTHE HA OCHOBE PACIiO3HABAHUSI OOBEKTOB, BBIJICICHUS
CYILIECTBEHHBIX ITPU3HAKOB U UX CUHTE3A;

- YCTaHaBJIMBATh aHAJIOTUU;

VYYeHUK NOIyYUT BO3MOKHOCTh HAyUUThCS:



- OCYIIECTBIIATh CPAaBHEHUE U KIIACCU(DUKAIINIO, CAMOCTOSTENILHO BBIOMpPasi OCHOBAHUS U
KPUTEPUU JJIs yKa3aHHBIX JIOTHYECKHUX OTEPAaIlHii;

- CTPOUTH JIOTHUECKOE PACCYXkICHUE, BKIIOYAIOIIEe YCTAaHOBICHNE IPUINHHO- CIIEACTBEHHBIX
CBA3EH.

Kommynukamuenvie yHUBepcaibHbIe yueOHbIE IeHCTBUS

Y4eHHK HAyYUTCS: - BBIPAKATh B PEYHM CBOM MBICIIH U JICHCTBHS,

- CTPOUTH TIOHSITHBIE JIJISl TAPTHEPA BHICKA3bIBAHUS, YUNTHIBAIOIINE, YTO MAPTHEP BUIANUT U 3HAET,
a 9To HET;

- 3a]1aBaTh BOIIPOCHI; - HCIIOIB30BATh PEUb JJISl PETYIISIIUNA CBOCTO JICHCTBHS.

Y4eHHK TOTYYUT BO3MOXKHOCTh HAyUHUThCS:

- aJICKBaTHO MCIIOJIB30BaTh PeUb IS IUTAHUPOBAHUS U PETYJISIIIAH CBOETO JICHCTBUS;

- apTyMCHTHPOBATH CBOIO TIO3HIIMIO M KOOPIUHUPOBATH €€ ¢ TIO3UIUSAMH ITAPTHEPOB B
COBMECTHOM JICSITEIbHOCTH,

- OCYUIICCTBIISTHh B3aMMHBII KOHTPOJIb M OKa3bIBaTh B COTPYIHHUYECTBE HEOOXOAMMYFO TIOMOIIIb.

B pesynberare 0CBOCHUS IPOTPaMMBI JICTH JTOJIKHBIL:

-MMETh JIEMEHTAPHOE MPEJICTaBlIeHHe 0 MEHTaIbHOU apudmMeTnke, 00 Abakyce U ero
KOHCTPYKIHH (OpaThs U IPY3bs);

-3HaTh MPaBWJIa MepeaBwKeHus OycuHOK (1udpsl ot 0 10 9), UCMOTB30BaHKS OOJIBIIIOTO U
YKa3aTeJIbHOTO MAJbIICB;

-yMeTh MPaBHJILHO UCIIOJIb30BaTh 00 PyKH NpU paboTe ¢ abakycom;

-yMeTh HabOupath yncna (1-10000) Ha abakyce;

-OCBOUTH MPOCTOE CIOKEHNE U BRIYUTaHHE Ha abaKyce;

-OCBOUTH METOJI CIIOKeHUs U BeruuTanus «[lomorns Opara» Ha abakyce;

-OCBOUTH METOJ CIOKeHus U BeiunTanus «[lomomrs npyra», Ha abakyce;

-OCBOUTH KOMOMHHUPOBAHHBIN METOJI CIIOKEHUS U BBIYUTAHHSL.

- IMETh KOHKPETHBIC MIPEJICTABICHUS O COCTABE MHOTO3HAYHBIX YUCET,;

- YMETh ONEPUPOBATH MHOTO3HAYHBIMU YHCIAaMH Ha abaKyce.

B ocHoge IIporpammsl nexut MonyiabHbIN noaxod. Kype cocrout u3 nsatu monynei. Kaxnpiii monyinb
IOCBSAIIEH OCBOCHHUIO OINpPENEeNEHHBIX CIIOCOOOB CYeTa M M3YyYaloTCs B OIPEICIIEHHOM IOPSJIKE.
Kaxxpiit mocneayroniuii Moayis 6a3upyercs Ha IpeablIyneM. Y deOHbIH

3. Conep:kanue yueOHOro Kypca

B ocHoge IIporpammsl nexxut MoxyabHbIN noaxod. Kype cocrout u3 naru moxynei. Kaxnpiii monyinb
MOCBSIIEH OCBOCHHUIO OINpPENENEHHBIX CIIOCOOOB CYeTa M M3YyYaloTCs B OIPEICIIEHHOM IOPSJIKE.
Kaxxap1it mocneayronuii Moayib 0a3upyeTcst Ha PEIbLIYIIEM.

HaumeHoBaHue 1MCHHMIIMHBI (MOXYJIS) Komn
94eCTB
0
9acoB
1 moxyan. «IIpocro» 11
Hctopusi BO3HUKHOBEHHS 3HAKOMCTBO ¢ abakycoMm, c mudpamu 0,1,2,3,4,5. Crnoxenue u




BblunTaHue. Cuer Ha abakyce M MEHTAJIBbHO IO JaHHON Teme. VHTemnekTyanbHas urpa
«lIce-breaker» 3makomcTBO ¢ gecsatkamMu «10-50» BKIIIOYHUTEIBHO, 3HAKOMCTBO C
nBy3HaYHBIMU guciamMu  «10-55». 3makomctBo ¢ uudppamu 6,7,8,9. 3HaAKOMCTBO ¢
necsatkaMu  «60-90» BKIIIOUYMTENBHO, 3HAKOMCTBO C JBY3HAUHBIMH 4uciaMu «55-99».
Wutennekryansaas urpa «Body Code».3nakoMcTBO ¢ Tpex3HauyHbIMH yrciaamu «100-500»
BKJIIOYUTENIHHO. 3HAKOMCTBO C TPEX3HAYHBIMU 4YHcliaMu B mpenenax ot 100 mo 555..
3HaKOMCTBO € Tpex3HauyHbIMU unciaamMu «600-900» BKIIOUUTENBHO. 3HAKOMCTBO C
TpeX3HauYHbIMU unciiaMu B nipezenax ot 600 go 999. Tect nmo teme «IIpoctoy.

2 monyanb «bparbm»
3unakomcTBO ¢ «bpatom 4» ogHo3HauHbIe yncna. CloxkeHne U BblUnTaHue. 3HAKOMCTBO C
«bparom 4» nBy3HauHbIe uncia. 3HaKOMCTBO ¢ «bparom 3 OIHO3HAuUHBIE U ABY3HA4YHbIE
quciaa. 3HaKOMCTBO ¢ «bparom 2) 0HO3Ha4HBIE U JIBy3HAUYHbIE YHCIIA. 3HAKOMCTBO C
«bparoMm 1» ogHO3HAa4YHbIE U BY3HAYHBIE YHCIIA. 3HAKOMCTBO C TPEX3HAUYHBIMH YMCIIAMU T10
teMme «bpates». Tect o reme «bparbs».

15

2 moayasb «/Ipy3bs»

3HakoMcTBO ¢ «JIpyrom 9». OnHo3Haunble yncia. Ciaoxenue u Bpluutanue. Cuet Ha
abakyce U MEHTaJbHO. 3HAKOMCTBO ¢ «JIpyrom 8%». 3HaKOMCTBO ¢ «Jlpyrom 7».
3HakoMcTBO ¢ «/Ipyrom 6». OnHO3HauHbIe U ABY3HA4YHbIE ynciaa. CloKeHUe U
BerunTanue. CyeT Ha abakyce U MEHTaJIbHO. 3HAKOMCTBO ¢ «JIpyrom 5». 3HaKOMCTBO
¢ «/Ipyrom 4». 3nakomcTBO € «Jpyrom 3». 3HakoMcTBO ¢ «Jpyrom 2». 3HaKOMCTBO ¢
«Ipyrom 1». Ilepexon uepes «50». [Tepexon yepes «100». Tpex3HauHble yucna.
WuTtemextyanbhble urpsl «CeHo-conomay, «DpyKThl- oBomM» U3 mnocodust «Brain
Fitness». Muremnekryanbubie urpbl «Look Look». Tectsl mo reme «/Ipy3bsi».

20

3  moayasb «bpar +pyr»

3nakomcTBO ¢ TeMol «bpat+/lpyr 6». Cinoxenue u BeluuTanue. Cuet Ha abakyce u
MEHTAJIBHO.

3HakoMcTBO ¢ TeMoil «bpar+/lpyr 7».
3HakoMcTBO ¢ TeMol «bpar+/lpyr 8».

3nakoMcTBO ¢ TeMoit «bpar+/Ipyr 9». UnTemiekryanbHbie Urpsl « CEHO-COJIOMaY,
«DpykThl- oBomK» U3 mocodusi «Brain Fitness». MHTennekTyaabHble UTPbI
«Look Look»,

Tect o Teme «bpar+/Ipyr».

10

4 MOAYJIb «AH3aH»

«AH3aH» 0HO3HauHble yncna. CinoxeHue u BeluuTanue. Cuer Ha abakyce U
MEHTaJIbHO. «AH3aH» JBy3Ha4yHbIe yucna. CnoxeHnue u Bbruntanue. Cuer Ha abakyce
1 MEHTAJIBHO. «AH3aH» Tpex3Ha4yHble yncia. CII0)KEHUE U BBIYUTAHNUE.
WuTtemiextyanbHble urpsl «Pobokon», «33», «LIBeTHbie KapTOHKWY. TecT o Teme
«AH3aB».

12




MarepuaJIbHO-TeXHHYECKOe o0ecredeHue

O6opynoBaHHbBIN y4eOHBII KaOWHET C COOTBETCTBYIOIIEH yueOHO-MaTepHalibHOM 0a30ii.
-O0opyioBaHNE U TEXHUUECKUE CPEICTBA O0yUCHHUS:

-CToJibl yYEHUYECKUE

-CTynps y4eHU4eCKue

-KommnbroTep ¢ cOOTBETCTBYIOIIMM NMPOTPAMMHBIM 00eCIieYeHUEM

-MynbTUMEUIHBIN IPOEKTOP

-OKpaH

-AKycTudeckass CUCTeMa JUIsl  MCIIOJIb30BaHUS — AyJMOBHJIEOMATEPHAIOB M  JIEMOHCTpALUU
Mpe3eHTAIH, C BBIXOAOM B HHTEPHET

- OonbLION cueT-abaKyc

- MaJIEHbKHE CUETHI

HNudopmanuonnoe odecneyenmne

JIureparypa:

- yuebHoe nocobue Codyorny Opram «MeHTanbHas apupmeTnka. CiaoKeHHe U BBIYUTAHUEY; B 2-X
qacTsx; u3aareiabctBo: Tpact, 20151

- MenTanbHas apupmeTrka « Adakycy, cioxeHnue 1 Beruutanue, 2016, 68 c.

- MenranbHas apudmernka «Abaxycy COopHUK 3aaanuii 1, 2016, 84c.

- MenTanbHas apupmeTnka «Adakycy CoopHuk 3aaanuii 2, 2016, 74c.

- MenranbHas apudmernka «Abaxkycy YnpaxHeHus K ypokawm, 2016, 54 c.

DJEKTPOHHBIE PECYPCHI:

- www.abakus-center.ru

- www. advancecenter.kz

-~ ru.wikipedia.org/wiki/Apudmernxa




KanenpapHo-temaru4yeckuii IJ1aH BHEYPOYHOM AeATEIbLHOCTH

Jlata

ITo
IUIAHY

Pakr.

Tema ypoka

05.09

1 moayas. «IIpocTo» (11)
3HaKOMCTBO C a0aKycoM. 3HaKOMCTBO ¢ IIU(ppaMu
0,1,2,3,4,5. Cnoxxenue u Beruntanue. Cyet Ha abakyce u
MEHTAJIbHO 10 JTAHHOW TeMe.

12.09

3HaKoMCTBO ¢ jecaTkaMu «10-50» BKIIOUUTEIBHO,
3HAKOMCTBO C JIBy3HauHbIMH unciiaMu «10-55». Cuer Ha
abaKyce U MEHTAJIbHO 110 HOBOM TeMe. 3aKperyieHue
PO ICHHON TEMBI

19.09

3HaKoMCTBO ¢ 1udpamu 6,7,8,9. 3HAKOMCTBO C I€CATKAMU
«60-90» BKIIIOUUTEIBHO, 3HAKOMCTBO C IBY3HAYHBIMU
guciaamu «55-99». Cuer Ha abaKyce ¥ MEHTaJIBHO B
Ipejienax HOBOM TeMbl. 3aKpEeIUIEHUE IPONAEHHBIX TEM.

26.09

OTtpaboTka Bcex aBy3HauHbIX uyncen «10-99y». Cuer Ha
abakyce U MEHTaJbHO. 3aKpeIICHUE TPOHICHHBIX TEM.

3.10;
10.10

3HAKOMCTBO ¢ Tpex3HadyHbIMU yuciaaMu «100-500»
BKJIIOUMTEIHHO. CUeT Ha abakyce U MEHTAJIbHO.
3HAKOMCTBO C TPEX3HAYHBIMM YMcIaMu B mpeaenax ot 100
10 555. Cuer TONBKO Ha abaKyce B Npesiesax HOBOW TEMBI.
3akperieHUe TPOMICHHBIX TeM. 6

17.10

[ToBTOpenue Tpex3zHaunbix yncesn ot 100 go 555. Cuer
MEHTaJIbHO. 3aKpeIyIeHHe NPOiIEHHBIX TEM.

24.10

3HAKOMCTBO C Tpex3Ha4yHbIMU ynucaamMu «600-900»
BKJIFOUNTENbHO. CueT Ha abaKyce U MEHTAJIBHO.
3HAKOMCTBO C TPEX3HAYHBIMH YHCIaMU B Tipeeniax ot 600
10 999. Cuert TonpKko Ha abakyce. 3aKperuieHue
MPOUJEHHBIX TEM.

[loBTOpEHME BCEX U3YUEHHBIX TPEX3HAUYHBIX YHCEI IO TEME
«IIpocroy». MenTtaneHnsbli cuet ot 600 10 999. 3akpernenue
MIPOHJEHHBIX TEM

10

[ToaroroBka k TecTOBOM paboTe. 3aKperieHne Bcex
MPONJEHHBIX TEM.

11

Tect o Teme «IIpoctoy.

2 monyab «bparbs» (154)

12

3nakoMcTBO ¢ «bparom 4» onHo3HauHble yncia. CioxeHue
u BelyuTanue. Cyer Ha abaKyce M MEHTAJIbHO MO JaHHOM
TeMe.

13-
14

3nakomcTBO ¢ «bpatom 4» nBy3HauHble yrcna. Cuer Ha
abaKyce ¥ MEHTaJIbHO. 3aKperyieHue MPOUICHHON TEMBI.

15-
16

3HakoMcTBO ¢ «bpaTom 3» onHO3HAUHbIE U JBY3HAYHbIE
yucia. Caer Ha abaKkyce ¥ MEHTaJIbHO. 3aKpeIieHue
MPOUICHHBIX TEM

17

3HAKOMCTBO ¢ «bpaTom 2» 0IHO3HAYHbBIE U JIBy3HAUHbIC
gucna. Cuer Ha abaKkyce M MEHTaIbHO. 3aKperuieHUe
MPONJEHHBIX TEM




18

3HakoMcTBO ¢ «bpatom 1» ogHO3HaUHbIE U JBY3HAYHbIE
yucna. Cyer Ha abaKyce M MEHTaJIbHO. 3aKperieHue
MPONJECHHBIX TEM.

19- OTtpaboTKa Bcex JBY3HAUHBIX YHMCeN 10 TeMe «bparbs».

20 Cder Ha abaKyce W MEHTaJbHO. 3aKpEIICHHUE MPOUICHHBIX
TEM.

21 3HAKOMCTBO C TPEX3HaYHBIMU YHCIaMU 10 TeMe «bparbsi».
Cuer TosibKO Ha abakyce. 3aKkpeneHne PO ICHHbIX TEM.

22- OTtpaboTka Tpex3Ha4yHbIX 4yKcel o Teme «bpatbsay. Cuet

23 Ha abaKyce ¥ MEHTaJIbHO. 3aKpeIuieHUe MPOHICHHBIX TEM.

24- [ToaroroBka k TecTOBOM paboTe. 3aKperieHne Bcex

25 MIPOMICHHBIX TEM

26 Tect o Teme «bpatbsi».

3 monyasb «/Apy3bs» (8 4)

27 3HakoMcTBO ¢ «Jlpyrom 9%». OHO3HAYHBIC YUCIIA.
Crnoxenue u BelunTanue. Cuet Ha abakyce U MEHTAJIBHO.

28- 3HakoMcTBO ¢ «JIpyrom 9. /IBy3naunblie urcia. CueT Ha

29 abakyce U MEHTaJbHO. 3aKperIeHne HOBOM TEMBbI.
3akpernieHue NpOMIEHHBIX TEM.

30- 3HakoMCTBO ¢ «/lpyrom 8». OHO3HAuHBIE U JBY3HAUHbIE

31 yucna. Cinoxxenne u Bprautanue. Cuet Ha abakyce u
MEHTaJIbHO. 3aKpeIyieHHEe NPOiIeHHBIX TEM.

32- 3HAKOMCTBO € «/[pyrom 7». OqHO3HauHbIE U IBYy3HAYHBIC

33 yucna. Cioxxenue u Beluutanue. Cuet Ha abakyce U
MEHTaJIbHO. 3aKpeIIeHHE MPOUICHHBIX TEM.

34 Tect o Teme «/Ipy3ps».
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