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Учебный  план  основного  общего  образования  Муниципального
автономного  общеобразовательного  учреждения  средней
общеобразовательной школы № 6 Невьянского городского округа на 2023-
2024 учебный год

Учебный  план  Муниципального  автономного  общеобразовательного
учреждения средней общеобразовательной школы № 6 Невьянского городского
округа  (далее  -  школа,  МАОУ  СОШ  № 6  г.  Невьянска;  общеобразовательное
учреждение) на 2023-2024 учебный год, как часть организационного раздела ООП
ООО (далее – учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО,
определяет  общие  рамки  отбора  учебного  материала,  формирования  перечня
результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный
план составлен в соответствии с Федеральным государственным образовательным
стандартом  основного  общего  образования,  утвержденного  приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 и
Федеральной  образовательной  программой  начального  общего  образования,
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18
мая 2023 года № 370.

Учебный  план  основного  общего  образования  МАОУ  СОШ  №  6  г.
Невьянска:

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
- определяет  (регламентирует)  перечень  учебных  предметов,  курсов  и

время, отводимое на их освоение и организацию;
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным

годам.
Учебный  план  может  обеспечивать  в  случаях,  предусмотренных

законодательством  Российской  Федерации  в  сфере  образования,  возможность
обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и родном
(нерусском)  языке,  может  предусмотреть  возможность  их  изучения,  а  также
установить количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам
(годам) обучения.

Вариативность  содержания  образовательных  программ основного  общего
образования  школой  реализуется  через  возможность  формирования  программ
основного общего образования различного уровня сложности и направленности с
учетом  образовательных  потребностей  и  способностей  обучающихся,  включая
одаренных детей и детей с ОВЗ.

Образовательная программа ООО и, являющаяся его частью учебный план
МАОУ СОШ № 6 г.  Невьянска состоит из  двух частей:  обязательной части и
части, формируемой участниками образовательных отношений. В соответствии с
п.  26  ФГОС  ООО  объем  обязательной  части  программы  основного  общего
образования  составляет  70  %,  а  объем  части,  формируемой  участниками
образовательных отношений из перечня, предлагаемого Организацией – 30 % от
общего объема программы основного общего образования.

Обязательная  часть  учебного  плана  МАОУ  СОШ  №  6  г.  Невьянска
определяет  состав  учебных  предметов  обязательных  для  изучения  всеми
учащимися,  проходящими  обучение  по  образовательной  программе  основного



общего  образования,  а  также  количество  учебного  времени,  отводимого  на
изучение указанных учебных предметов по классам (годам) обучения.

Часть  федерального  учебного  плана,  формируемая  участниками
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных
предметов,  учебных  курсов,  учебных  модулей  по  выбору  обучающихся,
родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних  обучающихся.
Школой,  в  соответствии  с  нормативными документами,  учебное  время  внутри
максимально  допустимой  предельной  нагрузки может  быть  направлено  на
углубленное изучение отдельных учебных предметов, а также для удовлетворения
различных  интересов  обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и
совершенствовании,  а  также  учитывающие  этнокультурные  интересы,  особые
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Применительно  к  распределенным  в  учебном  плане  количеству  часов,  в
соответствии  с  планом  комплектования  классов  соотношение  объемов  частей
выглядит следующим образом: 

Таблица 1: Количество учебных часов обязательной части УП ООО
План комплектования классов Количество

недельных часов по
обязательной

части УП в одном
классе

Всего часов
Параллель классов

Количество
классов в

параллели

5 классы 4 27 108
6 классы 4 29 116
7 классы 3 30 90
8 классы 4 31 124
9 классы 4 33 132
Всего: 19 150 570

Таблица  2.  Распределение  часов  обязательной  части  образовательной
программы и части, формируемой участниками образовательных отношений

Всего 
часов по 
ОП ООО

Из них
На реализацию 
обязательной 
части ООП 
ООО

На реализацию части, формируемой участниками 
образовательных отношений

часов % от 
общего
объема
ООП 
НОО

Внутри 
максимально 
допустимой 
предельной 
нагрузки

Внеурочная 
деятельность

Всего

регулярная нерегулярная часов % от 
общего
объема

811 570 70 38 126 80 241 30

В интересах  обучающихся  с  участием  обучающихся  и  их  семей школой
могут  разрабатываться  индивидуальные  учебные  планы,  в  рамках  которых
формируется  индивидуальная  траектория  развития  обучающегося  (содержание
учебных предметов,  курсов,  модулей,  темп и  формы образования).  Реализация



индивидуальных  учебных  планов,  программ  сопровождается  тьюторской
поддержкой.

В учебном плане отражен режим работы, определенный в МАОУ СОШ № 6
г. Невьянска: 5,6,7,8 классы обучаются в режиме пятидневной учебной недели, 9
классы в режиме шестидневной учебной недели. 

Продолжительность  учебного  года  основного  общего  образования
составляет  34  недели.  В  соответствии  с  представленным  учебным  планом
количество учебных занятий за пять лет реализации в школе ООП ООО составит
5 440 учебных часов, что соответствует ФООП ООО, которым предусматривается
в  основной  школе  не  менее  5058  академических  часов  и  не  более  5848
академических часов.

Максимальное число учебных часов при пятидневной учебной неделе и 34
учебных неделях составляет в 5 классе – 29 часов; в 6 классе – 30 часов, в 7 классе
– 32 часа; в 8 классе – 33 часа. В 9 классе при 6-дневной учебной неделе и 34
учебных  неделях  максимальное  число  учебных  часов  составляет  36  учебных
часов.

Продолжительность  учебных  периодов,  предусмотренная  календарным
учебным графиком, соответствует параметрам, установленным ФООП ООО 

Продолжительность  урока  в  школе  на  уровне  основного  общего
образования составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ,
– 40 минут. Во время занятий делается перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Учебный  план  составлен  в  соответствии  с  вариантами  федерального
учебного плана, предложенного ФООП ООО: 

- учебный  план  МАОУ  СОШ  №  6  для  5,6,7,8  классов  составлен  в
соответствии с вариантом № 1 (для образовательных организаций, в
которых обучение ведется на русском языке для пятидневной учебной
недели);

-  учебный  план  МАОУ  СОШ  №  6  для  9  классов  составлен  в
соответствии с вариантом № 2 (для образовательных организаций, в
которых  обучение  ведется  на  русском  языке  для  шестидневной
учебной недели).

В  соответствии  с  федеральными  учебными  планами,  предусмотренными
ФООП ООО при реализации варианта № 1, количество учебных часов на учебный
предмет «Физическая культура» составляет два недельных часа, третий час будет
реализовываться  в  МАОУ  СОШ  №  6  г.  Невьянска  за  счет  часов  части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений,  внеурочной
деятельности,  а  так  же за  счёт  посещения обучающимися  спортивных секций,
школьного спортивного клуба.

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе
«История»  в  9  классе  за  счёт  учебных  часов  школьного  компонента
предусмотрено во втором полугодии 2023-2024 учебного года увеличение часов
на  учебный  предмет  «История»,  что  позволит  реализовать  рекомендованные
ФООП ООО 17 часов на указанный модуль.

Проведение занятий по родному (нерусскому) языку из числа языков народов
Российской Федерации в МАОУ СОШ № 6 г. Невьянска не предусматривается



ввиду отсутствия лиц, изъявивших на это желание, а также отсутствия кадровых и
наглядно-методических условий. 

Изучение  второго  иностранного  языка  не  осуществляется  в  связи  с
отсутствием  заявлений  от  обучающихся,  родителей  (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, а также ввиду отсутствия у МАОУ СОШ № 6
г. Невьянска возможностей.

В  настоящем  учебном  плане  отражены  и  конкретизированы  следующие
показатели:

- состав учебных предметов;
- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение

содержания образования по классам и учебным предметам;
- максимально  допустимая  недельная  нагрузка  обучающихся  и

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы;
- план комплектования классов.

Формами  проведения  промежуточной  аттестации  учащихся  по  освоению
отдельной  части  или  всего  объёма  учебного  предмета,  курса,  дисциплины
(модуля)  образовательной  программы  является  текущая  аттестация  и
контрольные  работы,  в  соответствии  с  порядком,  установленным  локальными
актами школы. 

Суммарный  объём  домашнего  задания  по  всем  предметам  для  каждого
класса  не  должен  превышать  продолжительности  выполнения  2  часа  –  для  5
класса,  2,5  часа  –  для  6-8  классов,  3,5  часа  –  для  9-11  классов.  Школой
осуществляется  координация  и  контроль  объёма  домашнего  задания
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными
нормами.



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 6 г. Невьянска

Учебный план основного общего образования
Первый год обучения (5 класс)

Пятидневная учебная неделя 

Предметная
область

Учебный предмет
Количество

учебных часов

в
неделю

в течение
учебного

года
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 170

Литература 3 102

Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и
информатика

Математика 5 170
Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
Информатика

Общественно-научные
предметы

История 2 68
Обществознание
География 1 34

Естественнонаучные
предметы

Физика 
Химия
Биология 1 34

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России

1 34

Искусство Изобразительное искусство 1 34
Музыка 1 34

Технология Технология 2 68
Физическая культура и
основы безопасности

Физическая культура 2 68
Основы безопасности жизнедеятельности

И того: 27 918
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68
Развитие функциональной грамотности при решении практических 
задач по математике

1 34

Практическая грамотность по русскому языку 1 34
Учебные недели 34
Всего часов по учебному плану 29 986
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
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Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 6 г. Невьянска

Учебный план основного общего образования
Второй год обучения (6 класс)

Пятидневная учебная неделя 

Предметная
область

Учебный предмет
Количество

учебных часов

в
неделю

в течение
учебного

года
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 6 204

Литература 3 102

Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и
информатика

Математика 5 170
Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
Информатика

Общественно-научные
предметы

История 2 68
Обществознание 1 34
География 1 34

Естественнонаучные
предметы

Физика 
Химия
Биология 1 34

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России

1 34

Искусство Изобразительное искусство 1 34
Музыка 1 34

Технология Технология 2 68
Физическая культура и
основы безопасности

Физическая культура 2 68
Основы безопасности жизнедеятельности

И того: 29 986
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 34
Проектная деятельность 0,5 17
Развитие функциональной грамотности при решении практических 
задач по математике

0,5 17

Учебные недели 34
Всего часов по учебному плану 30 1 020
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
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Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 6 г. Невьянска

Учебный план основного общего образования
Третий год обучения (7 класс)

Пятидневная учебная неделя 

Предметная
область

Учебный предмет
Количество

учебных часов

в
неделю

в течение
учебного

года
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 4 136

Литература 2 68

Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и
информатика

Математика
Алгебра 3 102
Геометрия 2 68
Вероятность и статистика 1 34
Информатика 1 34

Общественно-научные
предметы

История 2 68
Обществознание 1 34
География 2 68

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 68
Химия
Биология 1 34

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России

Искусство Изобразительное искусство 1 34
Музыка 1 34

Технология Технология 2 68
Физическая культура и
основы безопасности

Физическая культура 2 68
Основы безопасности жизнедеятельности

И того: 30 1020
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68
Проектная деятельность 1 34
Практическая грамотность по русскому языку 1 34
Учебные недели 34
Всего часов по учебному плану 32 1088
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
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Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 6 г. Невьянска

Учебный план основного общего образования
Третий год обучения (8 класс)

Пятидневная учебная неделя 

Предметная
область

Учебный предмет
Количество

учебных часов

в
неделю

в течение
учебного

года
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 3 102

Литература 2 68

Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и
информатика

Математика
Алгебра 4 136
Геометрия 2 68
Вероятность и статистика
Информатика 1 34

Общественно-научные
предметы

История 2 68
Обществознание 1 34
География 2 68

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 68
Химия 2 68
Биология 2 68

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России

Искусство Изобразительное искусство
Музыка 1 34

Технология Технология 1 34
Физическая культура и
основы безопасности

Физическая культура 2 68
Основы безопасности жизнедеятельности 1 34

И того: 31 1054
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68
Проектная деятельность 1 34
Практическая грамотность по русскому языку 0,5 17
Развитие функциональной грамотности при решении практических 
задач по математике

0,5 17

Учебные недели 34
Всего часов по учебному плану 33 1122
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
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Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 6 г. Невьянска

Учебный план основного общего образования
Третий год обучения (9 класс)

Шестидневная учебная неделя 

Предметная
область

Учебный предмет
Количество

учебных часов

в
неделю

в течение
учебного

года
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 3 102

Литература 3 102

Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и
информатика

Математика ы
Алгебра 4 136
Геометрия 2 68
Вероятность и статистика
Информатика 1 34

Общественно-научные
предметы

История 2 68
Обществознание 1 34
География 2 68

Естественнонаучные
предметы

Физика 3 102
Химия 2 68
Биология 2 68

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России

Искусство Изобразительное искусство
Музыка 

Технология Технология 1 34
Физическая культура и
основы безопасности

Физическая культура 3 102
Основы безопасности жизнедеятельности 1 34

И того: 33 1122
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 102
Проектная деятельность 1/0 17
История 0/1 17
Развитие функциональной грамотности при решении практических 
задач по математике

1 34

Практическая грамотность по русскому языку 1 34
Учебные недели 34
Всего часов по учебному плану 36 1224
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами

36



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 6 г. Невьянска
Учебный план основного общего образования

Количество учебных часов урочной деятельности за пять лет освоения
образовательной программы основного общего образования (5-9 классы)

1-4 годы обучения - пятидневная учебная неделя
5 год обучения – шестидневная учебная неделя

Предметная
область

Учебный предмет

Количество учебных часов
1 год

(5
класс)

2 год
(6

класс)

3 год
(7

класс)

4 год
(8

класс)

5 год
(9

класс)

Всего
за 5
лет

Обязательная часть
Русский язык и

литература
Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 4 4 11
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и 
статистика

1 1

Информатика 1 1 1 3
Общественно-

научные предметы
История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно-
нравственной

культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 1 2

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая

культура и основы
безопасности

Физическая культура 2 2 2 2 3 11
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

И того: 27 29 30 31 33 150

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 1 2 2 3 10

Всего часов по учебному плану 29 30 32 33 36 160
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов по учебному плану 986 1 020 1 088 1 122 1 224 5 440





План внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность в МАОУ СОШ № 6 г.  Невьянска направлена на

достижение  планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной
программы  (личностных,  метапредметных  и  предметных)  и  осуществляется  в
формах, отличных от урочной.

Внеурочная  деятельность  является  неотъемлемой  и  обязательной  частью
основной общеобразовательной программы.

План  внеурочной  деятельности  представляет  собой  описание  целостной
системы  функционирования  образовательной  организации  в  сфере  внеурочной
деятельности и может включать в себя:

1)  внеурочную  деятельность  по  учебным  предметам  образовательной
программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей
(законных  представителей)  несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе
предусматривающие  углубленное  изучение  учебных  предметов,  с  целью
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,
особые  образовательные  потребности  обучающихся  с  ограниченными
возможностями здоровья;

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности
(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся
(интегрированные  курсы,  метапредметные  кружки,  факультативы,  научные
сообщества,  в  том  числе  направленные  на  реализацию  проектной  и
исследовательской деятельности);

3)  внеурочную  деятельность  по  развитию  личности,  ее  способностей,
удовлетворения  образовательных  потребностей  и  интересов,  самореализации
обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в
том  числе  волонтерство),  включая  общественно  полезную  деятельность,
профессиональные  пробы,  развитие  глобальных  компетенций,  формирование
предпринимательских  навыков,  практическую  подготовку,  использование
возможностей  организаций  дополнительного  образования,  профессиональных
образовательных  организаций  и  социальных  партнеров  в  профессионально-
производственном окружении;

4)  внеурочную  деятельность,  направленную  на  реализацию  комплекса
воспитательных  мероприятий  на  уровне  образовательной  организации,  класса,
занятия,  в  том  числе  в  творческих  объединениях  по  интересам,  культурные  и
социальные  практики  с  учетом  историко-культурной  и  этнической  специфики
региона,  потребностей  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних обучающихся;

5)  внеурочную  деятельность  по  организации  деятельности  ученических
сообществ  (подростковых  коллективов),  в  том  числе  ученических  классов,
разновозрастных  объединений  по  интересам,  клубов;  детских,  подростковых  и
юношеских общественных объединений, организаций и других;

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение
учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями
по обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие);



7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической
поддержки  обучающихся  (проектирование  индивидуальных  образовательных
маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);

8  внеурочную  деятельность,  направленную  на  обеспечение  благополучия
обучающихся  в  пространстве  общеобразовательной  организации  (безопасности
жизни  и  здоровья  обучающихся,  безопасных  межличностных  отношений  в
учебных  группах,  профилактики  неуспеваемости,  профилактики  различных
рисков, возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей
средой, социальной защиты обучающихся).

Для достижения целей и  задач  внеурочной деятельности используется все
многообразие доступных объектов отечественной культуры.

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых
на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного
общего образования не более 1750 часов, в год – не более 350 часов.

Величина  недельной  образовательной  нагрузки  (количество  занятий),
реализуемой  через  внеурочную  деятельность,  определяется  за  пределами
количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не
более  10  часов  на  одного  обучающегося.  Для  недопущения  перегрузки
обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через
внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов.
Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках
тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе школы и другие).

При  этом  расходы  времени  одного  учащегося  на  отдельные  направления
плана внеурочной деятельности могут отличаться:

на  внеурочную  деятельность  по  учебным  предметам  (включая  занятия
физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно – от 2 до
4 часов;

на  внеурочную  деятельность  по  формированию  функциональной
грамотности – от 1 до 2 часов;

на  внеурочную  деятельность  по  развитию  личности,  ее  способностей,
удовлетворения  образовательных  потребностей  и  интересов,  самореализации
обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов;

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия от 2
до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных мероприятий в
классе или общешкольных мероприятий за 1–2 недели может быть использовано
до  20  часов  (бюджет  времени,  отведенного  на  реализацию  плана  внеурочной
деятельности);

на  организационное  обеспечение  учебной  деятельности,  осуществление
педагогической  поддержки  социализации  обучающихся  и  обеспечение  их
благополучия еженедельно от 2 до 3 часов.

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 
Внеурочные  занятия  «Разговоры  о  важном»  направлены  на  развитие

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные
занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей



внутренней  позиции  личности  обучающегося,  необходимой  ему  для
конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и
(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими
аспектами  жизни  человека  в  современной  России:  знанием  родной  истории  и
пониманием  сложностей  современного  мира,  техническим  прогрессом  и
сохранением  природы,  ориентацией  в  мировой  художественной  культуре  и
повседневной  культуре  поведения,  доброжелательным  отношением  к
окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

При  реализации  плана  внеурочной  деятельности  предусмотрена
вариативность содержания внеурочной деятельности с  учетом образовательных
потребностей и интересов обучающихся.

В  зависимости  от  задач  на  каждом  этапе  реализации  основной
образовательной  программы  количество  часов,  отводимых  на  внеурочную
деятельность,  может  изменяться.  В  5  классе  для  обеспечения  адаптации
обучающихся  к  изменившейся  образовательной  ситуации  может  выделяться
больше часов, чем в 6 или 7 классе, либо в 8 классе – в связи с организацией
предпрофильной  подготовки.  Выделение  часов  на  внеурочную  деятельность
может  различаться  в  связи  с  необходимостью  преодоления  противоречий  и
разрешения проблем, возникающих в том или ином ученическом коллективе.

В  зависимости  от  решения  педагогического  коллектива,  родительской
общественности,  интересов  и  запросов  детей  и  родителей  в  образовательной
организации  могут  реализовываться  различные  модели  плана  внеурочной
деятельности:

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда
наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам
и организационному обеспечению учебной деятельности;

модель плана с  преобладанием педагогической поддержки обучающихся и
работы по обеспечению их благополучия  в пространстве  общеобразовательной
организации;

модель  плана  с  преобладанием  деятельности  ученических  сообществ  и
воспитательных мероприятий.

Формы реализации внеурочной  деятельности  образовательная  организация
определяет самостоятельно.

Формы  внеурочной  деятельности  должны  предусматривать  активность  и
самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу;
обеспечивать  гибкий режим занятий  (продолжительность,  последовательность),
переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность
(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и
другие), походы, деловые игры и другое.

В  зависимости  от  конкретных  условий  реализации  основной
общеобразовательной  программы,  числа  обучающихся  и  их  возрастных
особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных
классов в пределах одного уровня образования.



В  целях  реализации  плана  внеурочной  деятельности  образовательной
организацией  может  предусматриваться  использование  ресурсов  других
организаций  (в  том  числе  в  сетевой  форме),  включая  организации
дополнительного  образования  соответствующей  направленности,
осуществляющих  лицензированную  образовательную  деятельность,
профессиональные образовательные организации,  образовательные организации
высшего  образования,  научные  организации  и  иные  организации,  обладающие
необходимыми ресурсами.



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 6 г. Невьянска

Учебный план основного общего образования
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Регулярная внеурочная деятельность

Направление воспитательной
деятельности

Наименование курса

Продол
житель
ность

изучения
курса

Классы изучения курса
Количество учебных часов

курса

5
класс

6
класс

7
класс

8
класс

   9 
класс

недельных
за учебный

год

Духовно-нравственное 
воспитание 

Разговор о важном 1 4 4 3 4 4 19 646
Волшебная кисточка 1 1 2 3 102
Россия- страна 
возможностей - 
профориентация 

1 2 2 2 2 8 272

Волонтеры добра 1 1 2 2 2 2 9 306
 Формирование функциональной 

грамотности
Спортивно-оздоровительная 

деятельность
От игры к спорту 1 1 1 1 1 1 5 170
КЭТбаскет 1 1 1 1 1 4 136
Фитнес для всех 1 1 34
Дорога к доброму 
здоровью

1 1 1 4 136

Проектно-исследовательская 
деятельность 

Невьянские промыслы 1 2 2 68
Театр мод 1 1 1 2 68
Основы проектной 
деятельности 

1 1 1 34

 Коммуникативная деятельность Физика в задачах и 
экспериментах

1 1 1 34

Грамотей 1 1 1 34

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность 

Деревянное чудо 1 1 1 1 3 102
Токарное дело 1 1 1 2 68
Знай, умей , твори 1 1 1 1 3 102
Веселый клубок 1 1 1 1 1 1 5 170
Зефирная радость 1 2 2 2 6 205



Ниточка за иголочкой 1 1 1 2 68
Театральный декоратор 1 1 2 2 2 1 8 272
Танцуй с нами 1 2 2 4 136
Прекрасное рядом 1 2 2 2 2 2 10 340

Информационная культура Виртуальная реальность и 
3D

1 1 1 2 68

Интеллектуальные марафоны Юный пожарный 1 2 2 68
Моя страна - моя Россия 1 1 1 34
Мы - ЮИД 1 2 2 68
Лига вожатых 1 0.5 0.5 0.5 0.5 2 68

«Учение с увлечением!» Логопедические занятия 1 1 1 34
Математика для ОГЭ 1 1 1 34
Математика от просто к 
сложному 

1 2 2 68

Увлекательный 
английский

1 1 34

Коррекция знаний по 
математике 

1 2 2 68

Трудные случаи 
орфографии и пунктуации 

1 1 1 34

За страницами учебника 
биологии

1 2 2 68

Занимательная математика 1 1 1 2 2 68
Учу английский легко 1 1 1 34
Занимательный 
английский

1 1 1 1

ВСЕГО: 126 4252
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